
  

 

      

SAŠŠSAŠŠSAŠŠSAŠŠ    
                                      Okresná rada v RUŽOMBERKU 
SLOVENSKÁ ASOCIÁCIA ŠPORTU NA ŠKOLÁCH 

 Číslo jednania :  Vybavuje :  Telefón / fax :  E-mail :    Ružomberok 
       32 / 2010                 I.Maceková               044/ 4323415    cvcrbksport@gmail.com   16.4.2010 
                                                          0908 566 773           
                    

 
 

 
P R O P O Z Í C I E 

obvodného kola v atletike študentiek a študentov SŠ 
 
 

 
VYHLASOVATE Ľ : Ministerstvo školstva SR a SAŠŠ Bratislava 
ORGANIZÁTOR : z poverenia KŠÚ Žilina : MÚ OŠMaŠ, OR SAŠŠ a CVČ Elán Ružomberok 
SPOLUORGANIZÁTOR: Riadite ľstvá Spojenej školy, ŠÚV a Obchodnej akadémie Ružomberok 
TERMÍN KONANIA : 13. máj 2010  
MIESTO KONANIA  : športový areál SŠ - ŠÚV - OA Ružomberok 
HODINA KONANIA  :  8.00 –  8.30 hod. - prezentácia 
                              9.00 hod. - otvorenie a organizačné pokyny 
    9.00 – 12.00 hod. - priebeh atletických disciplín 
 
ÚČASŤ NA OK  : študentky a študenti SŠ nar. 1. 1. 1990 a mladší 
DISCIPLÍNY  : 1. skok do výšky    
    2. skok do diaľky  
    3. beh 100 m 
    4. vrh guľou   /   dievčatá – 3 kg,  chlapci – 5 kg / 
OBMEDZENIA  : - pretekár môže štartovať  vo všetkých disciplínach 

- každý rozbeh  je behom  finálovým  
    - základná výška   - dievčatá 120 cm   /  chlapci 140 cm 
POISTENIE  : pretekári štartujú na vlastné poistenie a zodpovednosť vysielajúcej školy 
PRIHLÁŠKY  : prosíme doru čiť na tlačive, ktorý je prílohou propozícií , najneskôr však 

7. 5. 2010  do 11.00 hod.  Po tomto termíne už prihlášky nebudeme akceptovať ! 
PRÍPRAVA AREÁLU   : v prípade záujmu   o atletiku  prosíme zabezpečiť areál a technické 

zabezpečenie  nasledovne : 
   výška -  ŠÚV  
      diaľka  -  Gymnázium Š. Moyzesa 
      behy     - Spojená škola   
      guľa - Obchodná akadémia 
ROZHODCOVIA : prosíme o pomoc a spoluprácu uč. TV zúčastnených škôl 
ZAPISOVATELIA : zabezpečia si školy k jednotlivým disciplínam!  
POZNÁMKA  : - každý ú častník štartuje na zodpovednosť vysielajúcej SŠ, ktorá zodpovedá za             
    ich zdravotný stav a športovú spôsobilosť, súťažiaci sú poistení len na vlastné 
    poistenie, každý študent/ka musí mať pri sebe kartu poistenca a občiansky 
    preukaz   

-prosíme upozorniť študentov, aby si so sebou nebrali žiadne cennosti, za ich 
stratu nezodpovedáme 

POSTUP NA KK : víťazní jednotlivci v jednotlivých disciplínach a kategóriách 
 
 
 
 
Katarína   B a j t a l o v á    Mgr. Vladimír Pa n č í k    Ing. Jozef  P a ž í t k a  
preds. OR SAŠŠ Ružomberok  riad. CVČ Elán Ružomberok    ved. OŠMaŠ MÚ Ružomberok 


