
Deti si hravou formou rozvíjajú  
myslenie, motorické zručnosti,  

konštrukčné schopnosti        
a technickú predstavivosť                                                                 

 

 Základné slovíčka a frázy si predškoláci  
osvojujú hravou formou, 

a  to prostredníctvom obrázkov,  
pesničiek, skladačiek, príbehov 
a ďalších  zaujímavých činností                                                        

 Škôlkari získavajú prostredníctvom 
cvičení a pohybových zábavných hier  

správnu koordináciu, ohybnosť, 
vytrvalosť, rýchlosť a hlavne radosť 

z pohybu 

 Na chlapcov a dievčatá čakajú rytmické 
cvičenia a hry, kopec hudby a zábavy, 

nácvik choreografie a záverečné 
vystúpenie              

Vzdelávanie v uvoľnenej atmosfére 

formou hier a cvičení s využitím 

pracovných listov a ďalších 

didaktických pomôcok 

 A pre tých, ktorých dlho nebaví robiť to 
isté - pohybové aktivity,  tanečné hry 

a tvorivá činnosť, to všetko na každom 
stretnutí 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
            
 
 
 

   

Puzzle pomáhajú rozvíjať sa a učiť, 
prinášajú relax a podporujú psychické 
zdravie, zlepšujú vizuálno-priestorové 

uvažovanie, trénujú trpezlivosť 
a sústredenie sa  

Šach je vhodný pre deti rovnako ako 
pre dospelých, prehlbuje logické 
a strategické myslenie a zlepšuje 

pozornosť  


